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Ik heb de sessie als erg waardevol ervaren. De rust, aandacht en betrokkenheid die Inge uitstraalde
tijdens het gesprek waren erg prettig en uitnodigend om me open te stellen. De manier van vragen hielp mij op dicht bij mezelf  en mijn innerlijke kind te komen en te ontdekken hoeveel kracht en wijsheid daarin schuilt. Kortom, het was een verrijkend voor mijn ontwikkeling en ik vond de werkwijze erg prettig.


Ik heb twee sessies mogen ervaren bij Inge. Eigenlijk zitten veel antwoorden al in jezelf. Inge wandelt op een rustige manier met je mee door welk probleem je ook hebt. Door mij vragen te stellen en zo mij mijn eigen gevoelens naar boven te halen kon ik alles beter overzien en mijn dilemma op een anders manier bekijken. Dank je wel Inge


